
Guide rapide sur 
la cote de crédit 
au Canada
L’agence d’évaluation du crédit 
canadienne Equifax est d’accord 
avec certaines des principales 
mesures que vous pouvez 
prendre pour améliorer votre 
cote de crédit Equifax.

Vous ne disposez pas que d’un seul pointage de crédit. Il existe plusieurs 
différents pointages de crédit offerts par différentes entreprises, qui sont 
utilisés pour permettre de prévoir les probabilités que vous payiez vos factures 
à temps. Nous faisons référence ci-dessous à votre pointage de crédit Equifax.

Le pointage de crédit Equifax est un modèle d’évaluation du crédit exclusif développé par Equifax 
Canada Co. Rappelez-vous que des tiers peuvent utiliser un pointage différent lorsqu’ils évaluent votre 
degré de solvabilité, et ils prendront d’autres éléments que votre pointage de crédit en considération, 
comme les renseignements figurant à votre dossier de crédit Equifax et les renseignements que vous 
indiquez dans votre demande de crédit.

Les prêteurs utilisent la cote de crédit pour prendre des décisions 
équitables et cohérentes afin de décider, ou non, d’accorder un 

crédit à quelqu’un.

L’historique des paiements est l’un des facteurs 
les plus importants de votre cote de crédit. 

Environ 35 % 
de votre cote de 

crédit Equifax 
tient compte de 
votre historique 
de paiements.

Payez vos factures à 
temps, chaque fois.

Ne manquez jamais 
un paiement.

Ne faites jamais de 
paiements en retard. 

7  ans
Des éléments tels que les paiements en 
retard, les recouvrements, les radiations et 
une première faillite peuvent rester sur votre 
dossier de crédit Equifax jusqu’à 7 ans. 

Voici des obligations qui peuvent influer 
sur votre cote de crédit Equifax :

Les cartes de crédit 
y compris les cartes émises par les 
banques, les cartes de crédit pour 
étudiants et les cartes de crédit garanties

Les cartes de crédit de détaillant 
Y compris les cartes de magasin et les 
cartes de crédit de magasin comarquées

Le prêt remboursable par versements 
y compris les prêts hypothécaires, les 
prêts automobiles, etc.

Les factures de téléphone cellulaire 
et d’Internet

La situation de chaque personne en matière de crédit est différente, 
et il n’y a pas de mesure unique que tout le monde doit prendre pour 

améliorer sa cote, cependant :

Equifax est d’accord que les cinq principaux facteurs ayant une 
incidence sur votre cote de crédit sont : 

Les paiements à temps

Vos soldes par rapport à votre 
crédit total disponible

Les types de comptes de crédit

Le nombre de nouveaux comptes 
de crédit

L’ancienneté des comptes de crédit

Incidence approximative sur votre cote de crédit

35 %

30 %

15 %

10 %

10 %

5 Votre cote de crédit peut entrer 
dans cinq catégories générales.

Mauvaise 
Emprunteurs à risque élevé 

qui auront généralement 
de la difficulté à se 

qualifier pour plusieurs 
types de crédit.

Inférieure à la moyenne 
Emprunteurs qui auront 

généralement du mal à obtenir 
une approbation du taux ou des 

modalités standards de plusieurs 
banques et caisses populaires.

Moyenne 
Emprunteurs qui auront 

généralement accès à des 
taux et à des modalités 
standards sur les cartes 

de crédit ou les prêts.

Bonne 
Emprunteurs qui auront 

généralement accès à 
des taux d’intérêt plus 
bas et à des produits 
financiers attrayants.

Excellente 
Emprunteurs à risque 
plus bas qui recevront 

généralement les meilleurs 
taux et les meilleures offres 
sur les produits financiers.

672
Cote de crédit 
moyenne au 

Canada

Markham est la ville canadienne qui a la 
cote de crédit moyenne la plus élevée : 720

Moncton est la ville canadienne qui a la 
cote de crédit moyenne la plus faible : 640

En plus de vous, qui est autorisé légalement 
à examiner votre cote de crédit*?

✓  Les émetteurs de cartes de crédit
✓  Les prêteurs de prêts automobiles
✓  Les propriétaires 
✓  Les fournisseurs d’assurance

✓  Les employeurs potentiels 
✓  Les prêteurs hypothécaires 
✓  Les sociétés de services publics
✓  Les organismes gouvernementaux

* La cote varie par province et exige généralement votre consentement. D’autres exigences 
juridiques peuvent s’appliquer. 

La personne la plus importante qui examine votre cote 
de crédit devrait être vous. 

50 %
Près de la moitié des 

Canadiens consultent 
régulièrement leur 
dossier de crédit 

CHAQUE MOIS
Vous devriez vérifier votre cote et 

votre dossier de crédit régulièrement, 
comme vous vérifiez vos soldes 

bancaires, effectuez le changement 
d’huile de votre voiture ou produisez 

votre déclaration de revenus 

#1
Quand on vérifie son 

dossier de crédit, c’est 
d’abord et avant tout 
pour s’assurer que les 

renseignements 
sont exacts.

3 mythes sur les cotes de crédit qui sèment 
la confusion chez les consommateurs :

Les couples mariés ont une cote de crédit conjointe

Vérifier votre crédit fait baisser votre cote

Plus votre salaire est élevé, plus votre cote est élevée.

Votre cote de crédit vous accompagne dès que vous obtenez 
votre première carte de crédit et jusqu’après votre décès.  

De 30 jours à plus de 30 ans : Vous pouvez commencer 
dès aujourd’hui à améliorer votre cote de crédit, et 30 jours 

peuvent suffire pour constater une différence. Établir et 
maintenir votre cote de crédit est un engagement à vie.

Voici les trois principales mesures que prennent 
les Canadiens pour améliorer leur cote de crédit :

1. Payer les factures à temps, tout le temps. 
65 % des Canadiens se concentrent sur leur 
historique de paiements. 

65 %

2. Rembourser les dettes. 55 % des Canadiens 
remboursent stratégiquement leurs dettes.55 %

3. Maintenir des soldes de cartes de crédit 
peu élevés. 43 % des Canadiens utilisent peu 
leur crédit. 

43 %
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